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V souladu se SIAR GR HZS CR €. 4 ze dne 9. Unora 2021
Plan odborné ptipravy jednotky SDH obce:

1. VSeobecné zaméreni pravidelné odborné pfipravy

Pravidelnou odbornou ptipravu ¢len(i jednotek SDH obci a ¢lenU jednotek SDH podnik( (dale
jen ,,dobrovolna jednotka“) fidi, organizuje a ovétuje jeji velitel. Cilem této odborné pfipravy je
prohloubeni znalosti a praktickych dovednosti hasicl, které jsou poZzadovany pro vykon zastavané
funkce, aby mohli plnit standardni ukoly stanovené dobrovolné jednotce. Je vhodné, aby se u
dobrovolné jednotky provadél teoreticky i prakticky vycvik pravidelné v pribéhu celého roku
s prihlédnutim k mistnim podminkdm a predurenosti této jednotky. PoZadavky na znalosti a
dovednosti hasi¢li stanovuji normy znalosti hasi&@ .

V ramci teoretické pfipravy je tfeba se v potfebném rozsahu seznamit s ustanovenimi vyhlasky
o jednotkdch PO, vyhlasky ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni
integrovaného zachranného systému, ve znéni vyhlasky ¢&. 429/2003 Sb., a vyhlasky
¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni ukoll ochrany obyvatelstva. Je nutné v potfebném rozsahu
znat Bojovy fad jednotek pozarni ochrany 3, ogekavané zvlastnosti, nebezpedi a bezpenostni zasady
u zasahu.

V ramci ovéreni vycviku je tfeba provadét bojova rozvinuti podle Cvicebniho rfadu jednotek pozarni
ochrany %,

Provadét prohlubovani odbornych znalosti vrozsahu stanoveném v § 37 odst. 2 pism. a) aZ d)
vyhlasky o jednotkach PO.

Vramci prohloubeni pravidelné odborné pfipravy a zvySeni akceschopnosti dobrovolné jednotky
uskutecnit nejméné jedno taktické cvieni dobrovolné jednotky, organizované ve spravnim obvodu
obecniho Uradu dle potieby za Ucasti organti obce.

U jednotek PO kategorie JPO lI, resp. JPO llI, které jiz naplfuji podminky akceschopnosti i organizace
vykonu sluzby podle jiného pFedpisu ¥ je tfeba pomoci velitelim téchto jednotek tak, Ze HZS kraje
umozni na Uzemné pfislusnych stanicich HZS kraje odbornou pfipravu formou vycviku celé
dobrovolné jednotky v minimdlnim rozsahu 40 % (16 hodin) celkové rocni doby pravidelné
odborné pripravy této jednotky. Odbornou a fyzickou pfipravu osob vykonavajicich sluzbu
v dobrovolnych jednotkdch jako svoje zaméstnani je tfeba pfizpUsobit zdsadam stanovenym
profesiondlnim hasicim a funkénimu zarazeni (viz pfiloha
¢. 1 tohoto pokynu).

V ramci specidlni télesné pripravy se doporucuje organizovat ve spoluprdci s HZS kraje a spolky
soutéze v pozarnim sportu v kategorii dobrovolni hasici.
V ramci spoluprace s jednotkami SDH obci se doporucuje organizovat na jednotlivych stanicich HZS

kraje velitelské dny s veliteli jednotek SDH obci. Lze také organizovat staZe uvedenych velitel(
nebo hasicl-strojnikl na stanici HZS kraje nebo staz celé jednotky SDH vybrané obce.

2. Témata pravidelné odborné pfipravy

Témata pravidelné odborné pfipravy ¢lend dobrovolné jednotky stanovi velitel jednotky
v souladu se vieobecnym zaméFenim pravidelné odborné ptipravy, normou znalosti hasi¢t

) Pokyn generalniho feditele HZS CR & 50/2007, kterym se stanovi zasady pro vykon sluzby a odméhovani
¢lent jednotek sborit dobrovolnych hasicti vybranych obci.



a s pfihlédnutim k predurcenosti dobrovolné jednotky v systému ploSného pokryti uzemi kraje
jednotkami PO. V potfebném rozsahu je nutné doplnit také témata, vyhlasena generalnim
feditelstvim na pfislusny kalendarni rok /cile pravidelné odborné pripravy blize specifikuji tzv. TEZE
(témata) odborné ptipravy 7/.

Lezecka druzstva, resp. lezecké skupiny zfizené u dobrovolnych jednotek provadéji pravidelnou
odbornou pfipravu podle jiného predpisu 9).

K udrzovani a prohlubovani znalosti a dovednosti stanovenych pro Cinnosti ve VVH musi
vybrani ¢lenové dobrovolnych jednotek kazdorocné absolvovat pravidelnou odbornou pfipravu v
doporuceném rozsahu 6 hodin pro jednotky urc¢ené k provadéni zakladni ¢innosti ve VVH, nebo 16
hodin v pfipadé jednotky urené k provadéni rozsifené ¢innosti ve VVH (urcend jednotka PO na
zékladé provedené Analyzy °). Pravidelnou odbornou pfipravu pro zédkladni &innost ve VVH
organizuje velitel jednotky PO. Pravidelnou odbornou pfipravu pro rozsifenou ¢innost ve VVH pro
vybrané cleny jednotky SDH obce organizuje HZS kraje ve stanoveném rozsahu zpravidla ve
spolupraci s hasici se specializaci pro Cinnosti ve VVH, pfipadné hasici-instruktory pro ¢innosti ve
VVH. Obsahové zaméreni témat pro zdkladni a rozsifenou ¢innost je uvedeno v kapitole 5 pfilohy
¢. 1 tohoto pokynu.

Jednotky SDH obci preduréené kzachrannym pracim pfi silni¢nich dopravnich nehodach
kazdoro¢né absolvuji pravidelnou odbornou ptipravu ve VDN organizovanou HZS kraja v souladu
s obsahovym zamérenim témat uvedenych v kapitole 6 pfilohy €. 1 tohoto pokynu v doporuceném
rozsahu 8 hodin. Ostatni jednotky SDH obci absolvuji pravidelnou odbornou pfipravu ve VDN
organizovanou velitelem jednotky PO v doporu¢eném rozsahu 2 hodin zvybranych témat
stanovenych v kapitole 6 pfilohy €. 1 tohoto pokynu.

Jednotky SDH obci preduréené kzachrannym pracim pfi silni¢nich dopravnich nehodach
kazdoroc€né absolvuji pravidelnou odbornou pfipravu v oblasti poskytovani prvni pomoci na misté
zasahu organizovanou HZS krajd v souladu s obsahovym zamérenim témat uvedenych v kapitole 9
prilohy €. 1 tohoto pokynu v doporu¢eném rozsahu 8 hodin. Ostatni jednotky SDH obci absolvuji
pravidelnou odbornou pfipravu v oblasti poskytovani prvni pomoci na misté zasahu organizovanou
velitelem jednotky PO v doporu¢eném rozsahu 2 hodin z vybranych témat stanovenych v kapitole 9
prilohy €. 1 tohoto pokynu.

Jednotky SDH obci vybavené vécnymi prostfedky pozarni ochrany pro praci na vodé
a zamrzlych hladinach kazdoro¢né absolvuji pravidelnou odbornou pfipravu organizovanou
velitelem jednotky PO v souladu s obsahovym zamérenim témat uvedenych v kapitole 8a pfilohy ¢.
1 tohoto pokynu v doporuc¢eném rozsahu 8 hodin.

U jednotek SDH obci vybavenych malymi plavidly svlastnim strojnim pohonem, absolvuji
Clenové urceni k jejich obsluze pravidelnou odbornou pfipravu v souladu s obsahovym zamérenim
témat uvedenych v kapitole 8b prilohy €. 1 tohoto pokynu v doporuc¢eném rozsahu 2 hodin.

Obsluhovatelé motorovych pil absolvuji v ramci pravidelné odborné pfipravy v doporuc¢eném
rozsahu 3 hodin praktického a 5 hodin teoretického vycviku s pfenosnou motorovou fetézovou a
rozbruSovaci pilou organizovanou velitelem jednotky PO.

Tak jak jiz bylo nékolikrat uvedeno, za zakladni odbornou ptipravu (v rozsahu 40 vyucovacich
hodin a stanoveném obsahu) u ¢len(i dobrovolnych jednotek odpovida velitel dobrovolné
jednotky.

V soucasné dobé muZete vyuzit prezentaci a karet umisténé na serveru vzdélavaciho portalu
http://www.hasici-vzdelavani.cz/node/168 .



http://www.hasici-vzdelavani.cz/node/168

Rozpis kurzi odborné zpuUsobilosti a specializa¢nich kurzt ziskate na strankach:
http://www.hzscr.cz/clanek/rozpis-kurzu-odborne-zpusobilosti-a-specializacnich-kurzu.aspx

Pravidelné skoleni fidi¢d

Pfi Skoleni Fidicu sluZzebnich dopravnich prostfedk(l v souladu ustanovenim § 103 zdkona ¢.
262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpis(, se organizuji pro tyto fidice pravidelna
Skoleni s obsahovym zamérenim podle nize uvedené osnovy*:

1. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich, pfedpisy souvisejici s provozem vozidla
4 hodiny
2. Odpovédnost fidice pfi prepravé cestujicich, zvlastnosti provozu vozidel s pravem

prednostni jizdy — rizika, zasady pouZzivani zvlastniho vystrazného svétla modré barvy doplnéného
zvlastnim zvukovym vystraznym zafizenim teorie a zasady bezpecné a defenzivni jizdy, jizda v noci,
jizda po nezpevnénych komunikacich 1,5 hodiny

3. Doplrikovy rozsah podle aktudlnich poZadavkd, pisemny test 1 hodina

* Poznamka: Casova kalkulace u jednotlivych téma je doporuéena

Jedenkrdt za rok je nutno provést ovéreni odborné pripravy vsech ¢len(l jednotky podle § 36 odst.
4 v oblastech uvedenych v § 32 vyhlasky MV. ¢. 247/2001 Sb. O Organizaci a Cinnosti jednotek
pozarni ochrany, ve znéni vyhlasky ¢.226/2005 Sb. Toto ovéreni spadd do kompetence velitele
jednotky.



http://www.hzscr.cz/clanek/rozpis-kurzu-odborne-zpusobilosti-a-specializacnich-kurzu.aspx

Pfiloha & 1kPokynu GR HZS CR €. 3/2014 - Obsah zakladni odborné pfipravy ¢lena dobrovolné
jednotky PO

Vymezeny
Oblast Kapitola|Forma Téma cas
(min/hod)
organizace PO v CR (pfedpisy na tseku
11 T PO, IZS, povinnosti fyzickych a 60
o pravnickych osob, druhy jednotek PO
apod.)
organizace jednotek PO v CR (ukoly
1.2 T jednotek PO, druhy jednotek PO, 30
o kategorie JPO, akceschopnost,
organizacni a operacni fizeni)
principy plosné pokryti jednotkami PO,
1.3. T |pozZarni poplachovy plan kraje, 30
1 predurcenost jednotek PO
ORGANIZACE 1.4. T |integrovany zachranny systém 30
POZARNI 15 T vnitfni organizace konkrétni jednotky 30
OCHRANY o SDH obce nebo SDH podniku
16. T f)rlentace v zasahovém obvodu 30
jednotky
1.7. | T/P |komunikace v jednotce PO 30
ukoly ¢lena dobrovolné jednotky ve
1.8. T |vztahu k prostfedk(im specialnich 30
sluzeb
19, T povmlnovstlla ukoly hasice v jednotce PO 30
na misté zasahu
Celkem hodin za predmét: 5
21, /P VySt-t\"Oj hasice, os:hranne pr.ostredky 60
hasice, ochranné vlastnosti a funkce
nastupovani do vozidla pfi vyjezdu
2.2. | T/P
/ jednotky, jizda k zasahu 30
2.3. | T/P |vystupovaniz vozidla 30
zpUsob oznacovani prostor s tlakovymi
2. 2.4. T |naddobami, RA-latkami, mist, kde hrozi 30
OCBRAVNA nebezpedi Urazu elektrickym proudem
ZDRAVI A ZIVOTA . — —
HASICE 55, T zrv)usob oznacovani prosvtrt?dlfu 30
prepravujicich nebezpecné latky
) 6. T zpﬁlsobv?zna(“:m_/féml' hlavnich uzavér( a 30
vypinacl energii
7 T r?zpoznzjm Prltomnosvtll nebezpecné 30
latky, uréeni nebezpeci
2.8. T |principy ochrany zdravi na misté 240




zasahu, nebezpeci na misté zasahu

Celkem hodin za predmét: 8
3.1. T [|transport osob 30
39, T fy2|olog|<=T dychani, vliv zplodin horeni 30
na organismus
3.3. T |zakladni Zivotni funkce a jejich vyznam 60
34, p E)_rvnl ;?omoc prll selhani zakladnich 60
zZivotnich funkci
3. 3.5. | T/P |prvni pomoc pfizevnim krvaceni 60
PREDLEKARSKA
POMOC prvni pomoc pfi $oku, intoxikaci,
popaleni, poleptani, zlomeninach,
3.6. | T/P |poskozeni zraku, termickém 60
Soku, drobnych poranénich, fyzickém
vyCerpani, symptomy poranéni patere
znalost vécnych prostiredkl pro
3.7. P |poskytovani prvni pomoci u 60
dobrovolné jednotky
Celkem hodin za predmét: 6
hodnoceni materidld a konstrukci
4.1. T |staveb z hlediska reakce na ohen
(hotlavosti)
pozarni Usek, pozarné délici
4.2. T wi ey .
konstrukce, pozarni uzavéry otvora
43, T univk’owlé alzésahové cesty, evakuacni a 120
pozarni vytahy
v4’_ ’ 44 T Elc-)lizérzrg_l—_iezpeénostni zafizeni (EPS,
POZARNI , Z0TK)
PREVENCE 45 T odstupové vzdalenosti, pozarné
e nebezpecny prostor
4.6. T |zafizeni pro zasobovani pozarni vodou
47 T zasady ochrany stop a dikazl pro
o zjisténi pricin pozard -
48 T zakladni povinnosti fyzickych osob na
e Useku pozarni ochrany
Celkem hodin za predmét: 3
5.1. T |hofeni, rozvoj pozaru, preruseni horeni 30
5. ix . s
POFARNI TAKTIKA 5.2 hasebni latky, aplikace hasebni latky 60
5.3. zplodiny horeni, ucinky koure, 30




odvétrani objektu

5.4. ohnisko pozaru, cesty Sifreni pozaru 30
5.5. organizace fizeni zasahu 30
56 T zachrarlma,os,ob, ,metody a zpUsoby 30
vyhledavani a zachrany osob
zachrana zvirat, manipulace se zviraty,
5.7. T |metody a zplUsoby vyhledavani a 30
zachrany zvirat
5.8. pruzkum, pohyb v nezndmém prostiedi 30
5.9. zachranné prace na vodé 30
Celkem hodin za predmét: 5
6.1, T/p privodni hadicové vedeni a Cerpani 60
vody
6.2. | T/P |dopravnia Utocné hadicové vedeni 180
6.
TECHNICKY
VYCVIK
6.3. | T/P |pouiiti pfenosnych Zebrik{ 60
6.4. | T/P |uzly, pouZiti uzll, vazani naradi 60
65 | T/p jiété?i,lpolohovém', sebezachrana 60
slanénim
Celkem hodin za predmét: 7
Rezerva velitele jednotky PO, 6
opakovani:
Celkem hodin za ZOP: 40




Zakladni témata, kterd maji byt v roce 2024 proskolena v rdmci pravidelné odborné pripravy ¢lent

jednotek SDH obci a ¢lent jednotek SDH podnikd

Pot Osoba Osoba
vt Nazev tématu povéfend | povérend Strojnici VJ, VD
Cislo
S TaCH
Rozbory pficin vzniku poZarl z pohledu dllezitosti
1 zachovani stop vedoucich k zjisténi pticiny vzniku A A
pozaru & k vyetieni trestného ¢inu ze strany PCR; DVD
Stopy pozaru
: Zasady soucinnosti velitel zasah(l a vysSetfovatell A A
pozar(i na misté poZaru a pfi prfedavani informaci
Bojovy rad jednotek PO — metodicky list-3 /N
3 o . A A
Nebezpedi intoxikace
Minimalizace kontaminace nebezpec¢nymi latkami v
4 | ramci operacniho a organizacniho fizeni (BOZP, A A
adekvatni pouziti OOP a dekontaminace)
Konspekty odborné p¥ipravy — konspekt 2-02 Cinnost
5 1. v . . . A A
jednotek PO pfi zasahu s nebezpecnou latkou
: Obsluha, pouzivani a udrzba novych prostiedkl A A
technické sluzby v jednotce PO podle navod( k obsluze
Vymezeni obecnych pojm( ve specidlnich sluzbach dle
7 | €l. 14 Radu vykonu sluzby v jednotkach HZS podniku, A A
SDH obci a SDH podniku
Provadéni kontrol prostiedkd dle PFilohy €. 3/T Radu
8 | vykonu sluzby v jednotkach HZS podniku, SDH obci a A A
SDH podniku
Radiova komunikace pfi Skoleni a vycviku (JPO vybavena
9
ARS nebo DRS) A A A A
Radiova komunikace v operacnim fizeni (JPO vybavena
10
ARS nebo DRS) A A A A
1 Bojovy Fad jednotek PO — metodicky list - 1 / Ob Cinnost A
jednotek pfi povodnich
Bojovy rad jednotek PO — metodicky list - 2 / Ob
12 | Cinnosti jednotek pfi hlidkové ¢innosti v rdmci A
povodnové hlasné sluzby
13 Bojovy rad jednotek PO — metodicky list - 3 / Ob A
Varovani obyvatelstva
Bojovy rad jednotek PO — metodicky list - 4 / Ob Stavba
14 . . ( P p A
protipovodiovych hrazi z pytll pInénych piskem
1s Sezndmeni s Ukoly jednotky na Useku ochrany A
obyvatelstva
16 Sezndmeni s riziky na Uzemi obce a pfipravenymi A
opatirenimi
17 Port.All — zakladni pfehled, pravidla pro praci v daném A A A A
kraji, vypliovani osob, prostfedk, techniky a (D)Z0Z
Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list-12 /O
18 | Uvedeni jednotky do akceschopnosti po pfijezdu z mista A A A
zasahu
19 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list- 14 / N A

Nebezpedi Urazu elektrickym proudem




Pot Osoba Osoba
., | Nazev tématu povéfend | povérend Strojnici VJ, VD
Cislo
S TaCH
20 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list - 18 / N A
Nebezpedi zticeni konstrukci
21 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list-21 /N A
Nebezpedi na Zeleznici
Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list - 23 / N
22 . e A
Nebezpedi polychlorovanych bifenyl(
> Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list - 21 / P Lesni A
poZary
Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list-22 /P
24 | Nebezpedi vybuchu vybusnych latek a pyrotechnickych A
smési
»5 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list - 26 / P A
Pozary skladek tuhych odpadu
Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list - 28 / P
26 « Xl Lo e A
Pozary zemédélskych objektl
57 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list-31 /P A
Haseni pozaru ve skladech a skladovacich prostorech
Bojovy fad jednotek PO Il — metodicky list- 35/ P
28 | 00 - . A
Pozary na pilach a ve skladech dreva
29 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list-1/T A
Vyprostovani osob ze zficenych budov
20 Bojovy rad jednotek PO Il — metodicky list- 6/ L A
Dekontaminace, dekontaminacni prostor
31 | Bojovy fad jednotek PO Il — metodicky list - 6 / L Mraz A
32 | Prace s proudnici pfi pozérech v uzavieném prostoru A
33 Konspekty odborné pfipravy — konspekt 2-08 Haseni A
kominovych poZar(
2 Bojovy Fad jednotek PO Il — metodicky list 7/R A
Organizace mista zdsahu
Taktické a bezpecnostni zasady pro umistovani pozarni
35 | techniky na misté zasahu (u poZaru, dopravni nehody, v A A
blizkosti sloupl VVN, troleje pod napétim apod.)
36 | Zkousky pozarnich cerpadel PT a VPPO A A
Zasady pro jizdu vozidlem uplatriujicim pravo
37 Y S A
prednostni jizdy
Zasady bezpecné a defenzivni jizdy pro jizdu vozidlem
38 MR Y f e A A A
uplatiujici pravo prednosti jizdy
39 | Jizda za ztizenych meteorologickych podminek A A A
Program PORT.ALL pro jednotky SDH obci, prace s
40 L . A A A
programem a napliiovani databaze
Dopravni nehodovost — seznameni se statistikou
41 . . vl 1cx A A A
dopravni nehodovosti PT, postup pfi hlaseni DN
42 | Nacvik otaceni a najizdéni s PT do omezeného prostoru A A

PoznamKky a vysvétlivky:

Dokumenty pro odbornou pfipravu jsou zvefejnény na strankach MV-GR HZS CR na internetové adrese http://www.hzscr.cz/ a

http://www.hasici-vzdelavani.cz/.

Technici a strojnici vykonavajici sluzbu ve sméné, provadéji témata urcéena pro funkei ,,Hasi¢ — sména“.
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Dokumenty pro odbornou pfipravu jsou zvefejnény na strankach MV-GR HZS CR na internetové
adrese http://www.hzscr.cz/ a http://www.hasici-vzdelavani.cz/.

*

- osoba povéfend strojni sluzbou

provadéni tématu \A
- hasic VD

TS a
CHS

Doporucuje se témata proskolit ve spolupréci s pfisludniky z tseku OOB a KR.

A

velitel jednotky

velitel druzstva

osoba povérena technickou a
chemickou sluzbou

Pravidelné skoleni pro jednotky PO se specialnim vybavenim,

nebo preduréenim

Poft. T-
v , , T- Strojni | V],
Cisl Nazev tématu H STS TaCH G VD
o S
1 |Zasady prace s vyskovou technikou, BOZP, ustaveni MPT A A A A
Pravidelnd odborna pfiprava pro prace ve vysce a nad
2 A A A
volnou hloubkou
3 | Zasady pouzivani pneumatickych zvedacich vak{, BOZP A A A
4 Prace na vodé, obsluha zachranného ¢lunu (bez i A A A A
s motorem), BOZP
5 |Témata pravidelné odborné pfipravy pro praci na vodé A A A A
6 Temata} prawdglnle odborné pfipravy pro praci na A A A A
zamrzlych hladinach
7 Obsluha AED, (moZno nahradit systémem First A A A A A
Responder)
Pravidelnd odborna pfiprava pro poskytovani prvni
8 | pomoci na misté zasahu (nahrazuje systémem First A A A A A
Responder)
9 |Skoleni jefabnik(, vazacd, $koleni na zvedaci prace A A A A
Pravidelna odborna priprava ve vyprostovani zranénych
10 |osob A A A A
z havarovanych vozidel
1 Vstupni pfiprava novackd (mozno fesit kurzem v UHS Bilé A
Poli¢any)



http://www.hasici-vzdelavani.cz/

Ovérovani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti élent
jednotek v ramci pravidelné odborné pripravy

Odborna pfiprava se standardnim zplsobem ovéfuje jedenkrat v kazdém kalendafnim roce
v souladu s ustanovenim & 36 odst. 4 a 5 vyhlasky o jednotkach PO.

Ovéreni pravidelné odborné pripravy je v dikci velitele jednotky PO.
Ovéreni odborné pfipravy lze provést i v rdmci provéfovaciho cviceni jednotky PO.

O vysledku ovéreni praktickych dovednosti a teoretickych znalosti se zpracuje protokol, ktery
obsahuje téma ovéreni, vysledek ovéreni (prokdzani nebo neprokdzani znalosti nebo
praktickych dovednosti), podpisy ¢lenl komise a vyjadieni velitele kvysledku ovéreni.
Protokol je soucdsti dokumentace k pravidelné odborné pripravé pfislusnik(. (Vzor protokolu
je soucdsti tohoto dokumentu).



Zaznam o pravidelné odborné pripravé jednotky SDH obce

Jednotka SDH obce: .........coocovvvvveeieciens

Datum: .....oooovvviiiiiiie e

Téma odborné pripravy:

Osnova:

Odbornou pripravu absolvovali:

Jméno, pfFijmeni: Podpis: Nahradni* Podpis:
termin:

1V pfipadg, Ze se ¢len nezuéastni napldnovaného terminu $koleni, musi byt proskolen v ndhradnim terminu &i
samostudiem



PROTOKOL

o ovéreni pravidelné odborné pripravy

velitele / velitele druZstva / strojnika / technika / hasi¢e *

IMENO, PHTMENI: ...ttt ettt h e s bt e bt e bt e be e be e bt eabeeateeaeeeatesbeenbeenbeas
DAUIM NAOZENI: ...eoviiiiiiieiee et eiee et ette et e e st e e st e e st eeste e s beeebeeeabeeasbeeesee e saeesaseassseesaseessseesnseanntesanseesseeenssennns
L] 0] 5 [ LSRR PRTUUPPRIN
[0 10Tl e To - T PP
1. pisemna zkouska (test): prospél / neprospél *
2. Ustni zkouska (ovéreni odbornych znalosti): prospél / neprospél *
3. prakticka zkouska (ovéreni odbornych znalosti): prospél / neprospél *
CELKOVE HODNOCEN:i: prospél / neprospél *
Clenové zkuebni komise Predseda zkusebni komise
(jméno, prijmeni a podpis) (jméno, prijmeni a podpis)

Prohlasuji, Ze jsem byl pouc¢en o moZnosti vykondni opravného ovéreni pravidelné odborné pfipravy do 3 mésict od
data vykonani ovéreni pravidelné odborné pfipravy.

DNE: s e e
podpis clena

Opravna zkouska:

D YU o0l e o= oL PSP
ZKOUSKA PIrOVEENA Z: ....veiieiiiee et eectte ettt e e e ettt e e e e taeeeeetbeeeeetbeeeeeaaaaeeeabseaeeassaeseessaaeeansseaeeassaeeeannseeas
CELKOVE HODNOCENI: prospél / neprospé| *

Clenové zkuebni komise Predseda zkusebni komise

(jméno, prijmeni a podpis) (jméno, prijmeni a podpis)

* Nehodici se skrtnéte



Zaznam o provedeni zakladni odborné pripravy ¢lena JSDHO
ve stanovené délce 40 hodin

JEANOLKA SDH ODCE: ...ttt e et e s et e s et e s etaesesaaesetanesesaneaenen

JMENOo a pPrijmeni Clena JSDHO: .......ccooiiiiiii e e e s eae e e e s e e

[0 E X 01 W 1 T 1o Y=L 1 LU r R PRPPR

Témata zakladni odborné pripravy:
(dle P¥ilohy €. 1 SIAR GR 3/2014)

Organizace pozarni ochrany

organizace pozarni ochrany a organizace a Ukoly jednotek PO v CR, principy ploéného pokryti jednotkami
PO, predurcenost jednotek PO,

integrovany zachranny systém a jeho slozky,

vnitfni organizace konkrétni jednotky SDH obce nebo jednotky SDH podniku,
orientace v zdsahovém obvodu jednotky SDH obce nebo SDH podniku,
komunikace v jednotce PO,

ukoly ¢lena dobrovolné jednotky ve vztahu k prostfedkim specidlnich sluzeb,

povinnosti a Ukoly hasi¢e v jednotce PO a na misté zasahu.

Datum: Lektor:
Doba provddéni OP: Podpis:
b) | Ochrana zdravi a Zivota hasice

ochranné prostiedky hasice, ochranné vlastnosti a funkce, osetfovani OOPP
principy ochrany zdravi na misté zasahu, nebezpeci na misté zasahu,
nastupovani do vozidla pfi vyjezdu jednotky PO, jizda k zésahu,

vystupovani z vozidla,

zpUsob oznacovani hlavnich uzavérl a vypinacl energii,

rozpoznani pfitomnosti nebezpecné latky




o zpUsob oznacovani prostor s tlakovymi nadobami, RA-latkami, mist, kde hrozi nebezpeci Urazu
elektrickym proudem, barevné znaceni tlakovych lahvi,

O zplsob oznacovani pfepravnich prostfedkd pfepravujicich nebezpecné Iatky.

Datum: Lektor:

Doba provdadéni OP: Podpis:

c)

Prvni pomoc

transport osob,

zakladni Zivotni funkce a jejich vyznam,

fyziologie dychani, ucinky zplodin hofeni na organismus,
prvni pomoc pfi selhani zakladnich Zivotnich funkci,

prvni pomoc pfi zevnim krvaceni, Soku, intoxikaci, popaleni, poleptéani, zlomeninach, poskozeni zraku,
termickém Soku, symptomy poranéni patere,

znalost vécnych prostifedkd pro poskytovani prvni pomoci u dobrovolné jednotky.

Datum: Lektor:
Doba provadéni OP: Podpis:
d) | PoZarni prevence

hodnoceni material(l a konstrukci staveb z hlediska reakce na ohen (hoflavosti),
pozarni Usek, pozarné délici konstrukce, pozarni uzavéry otvorda,

Unikové a zasahové cesty, evakuacni a poZarni vytah,

pozarné bezpecnostni zafizeni (EPS, SHZ, ZOTK),

odstupovad vzdalenost, poZarné nebezpecny prostor,

zarizeni pro zasobovani pozarni vodou,

zakladni povinnosti fyzickych osob na Gseku poZarni ochrany,

zasady ochrany stop a dikazl pro zjisténi priciny vzniku poZaru.

Datum: Lektor:

Doba provdadéni OP: Podpis:




e) | Pozarni taktika

- hofeni, rozvoj poZaru, preruseni hofeni, ohnisko poZaru, cesty Sifeni pozaru,

- zplodiny hofeni, Ucinky koure, odvétrani objektu,

- hasebni Iatky, aplikace hasebni latky,

- organizace fizeni zasahu,

- prazkum, pohyb v neznamém prostredi,

- zachrana osob, metody a zplsoby vyhledavani a zachrany osob,

- zachrana zvitat, manipulace se zvitaty, metody a zp(soby vyhleddvani a zachrany zvitat,

- zachranné prace na vodé.

Datum: Lektor:
Doba provdadéni OP: Podpis:
f) Technicky vycvik, do kterého se doporucuje zahrnout informace o technickych
prostredcich
- uzly, vazani naradi,
- jisténi, polohovani, sebezachrana slanénim,
- pfivodni hadicové vedeni a ¢erpani vody,
- dopravni a Uto¢né hadicové vedeni,
- poutziti pfenosnych Zebfika.
Datum: Lektor:
Doba provdadéni OP: Podpis:

podpis clena JSSDHO

podpis velitele ISDHO




ROCNI PLAN ODBORNE PRIPRAVY NA ROK 2024

LEDEN

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava — télocvi¢na, posilovna, hfisté Vichni




UNOR

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




BREZEN

Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
DOPLNIT DALSI TEMATA

Vsichni

Fyzicka priprava — télocvi¢na, posilovna, hfisté




DUBEN

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou Nositelé DT
DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka ptiprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




KVETEN

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




CERVEN

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava — télocvi¢na, posilovna, hfisté Vsichni




CERVENEC

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou Nositelé DT
DALSI TEMATA

Fyzicka ptiprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




SRPEN

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS

Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni

Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou

L v v 1 s , Strojnici
Nacvik otaceni a najizdéni s PT do omezeného prostoru

Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




ZARI

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka priprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




z

RIJEN

Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT
DOPLNIT DALSI TEMATA

Vsichni

Fyzicka priprava - télocvi¢na, posilovna, hristé




LISTOPAD

Den kontroly prostfedkud technické a chemické sluzby T-TaCHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vsichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou Nositelé DT
DOPLNIT DALSI TEMATA

Fyzicka ptiprava - télocvi¢na, posilovna, hristé Vsichni




PROSINEC

1. Opakovani a doskoleni probranych témat

vy P Vsichni
2. Ovéreni odborné pfipravy za rok 2024
Den kontroly prostiedkd technické a chemické sluzby T-T a CHS
Den udrzby techniky, uklid garazi Vichni
Kondi¢ni jizdy s pozarni technikou Strojnici
Vycvik s dychaci technikou bez pouZiti ochranné masky, pouzit pouze pfi vycviku Nositelé DT

Fyzicka ptiprava — télocvicna, posilovna, htisté Vsichni




